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s Lara se encuentra a 3300,metros de alturaen'las :
cd‘mbre Calchaguleg AL Provmma de Il'u.cuman \
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Subiendo a las
Cumbres de Lara
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Nos llevaron los expertos
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Los habitantes de Lara viven en condiciones

precarias y carecen de luz eléctrica, gas y agua
potable (beben agua de vertiente)
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Es una poblacion seminémade que recorre
grandes distancias a caballo o a lomo de burro
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Los habitantes de Lara son mestizos y derivados
de la cultura diaguita-calchaqui
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Celebracion de la Fiesta Patria
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Diseno del Operativo en la Escuela

Todos los participantes del estudio
pasaron en forma secuencial por distintos
“puestos de trabajo” para:
® Historia clinica (cuestionario)

® Examen fisico
® Extraccion de sangre
® Ecografia
Fue necesario llevar un grupo electrogeno para
poder separar los sueros (centrifuga) los que

fueron preservados en hielo seco hasta su
procesamiento en la ciudad de Tucuman
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Adultos: @ Transfusiones: 6 (12%)
(N=51) @ Ingesta alcohdlica: 21 (41%)

lunes, 21 de octubre de 13




Examen
Fisico
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Ningun individuo presentoé hepatomegalia,
esplenomegalia o estigmas de hepatopatia cronica
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Separacion de los Sueros

- ‘ l Procesamiento
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Ecografo portatil con bateria recargable (sonocite con
transductor curvedarray de 5 a 2 MHz)
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Poblacion del Estudio

® Se estudiaron 102 de los 250 habitantes
(41%) de Lara (de acuerdo al ultimo censo)

O 51 adultos: 42 + 18 anos (M/F: 24/27)
O 51 ninos: 7.5 + 3.7 anos (M/F: 30/21)

® Grupos control para infeccion por virus A:

O Nivel socioecondmico medio/alto:
#* Accion Social de la Universidad

O Nivel socieconomico bajo:
# Hospital del Nino Jesus
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Resultados de los Analisis de Rutina

Anormalidad

Adultos (N=51)

Hiperbilirrubinemia 0

! de fosfatasa alcalina 6 (12%)**
1 de ALT 3 (6%)
Hiperglucemia 18 (35%)
Hipercolesterolemia 12 (23.5%)

** Todos con valores normales de GGT y 5N

Ningun nino presentdé anormalidades
bioquimicas
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Serologias para Hepatitis A, By C

Ningun habitante de Lara presento
infeccion por los virus Bo C

Prevalencia de Infeccion por Virus A
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Prevalencia de Infeccion por Virus A
en Ninos de Acuerdo a la Edad
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Infeccion por Virus A en Argentina
Estudio sobre 3699 Ninos
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Hepatitis Virales en Lara

La ausencia de infeccion por virus A en
los ninos menores de 5 anos de Laray la
reciente apertura de los caminos desde la
ciudad de Tucuman sugieren la necesidad

de instrumentar un programa de
vacunacion en esta region

Ningun habitante de Lara presento
evidencias clinicas, bioquimicas o
ecograficas de hepatopatia cronica,
tumores hepaticos solidos o infeccion
por los virus de hepatitis Bo C
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Resultados de la Ecografia

Hallazgo Adultos (N=51)
Higado graso 8 (16%)
Litiasis vesicular 7 (14%)
Quistes 4 (8%)
Calcificaciones 5 (10%)
Hepatopatia cronica 0%

La ecografia fue normal en todos los ninos
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Resultados de las Pruebas Para

Hidatidosis
Adultos Ninos Total
Prueba (N=51) (N=40) (N=91)
Elisa 15 (29%) | 7 (17%) 22 (24%)
Arco-5*" | 1/15 (7%) 0/7 1/22 (4.5%)

** Doble difusion radial
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Prevalencia de Serologia Positiva
Para Hidatidosis de Acuerdo a los
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Hidatidosis en Lara

El diagnostico serologico de hidatidosis

es de utilidad limitada por los frecuentes

resultados falsos positivos del Elisa y la
baja sensibilidad del arco 5

Solo el 14% de los individuos con pruebas
positivas para hidatidosis presentaron
quistes en la ecografia y un 9% adicional
microcalcificaciones sin quistes
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El acto del 25 de mayo
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Las obligadas empanadas
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El desfile
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